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Nazorginstructies Dermica Microneedling

Na de behandeling

Na de behandeling kan de huid rood kleuren, rode puntjes vertonen en warm aanvoelen. Dit
is een normale reactie en verdwijnt veelal binnen enkele dagen na de behandeling.

Direct na de behandeling kan de huid gekoeld worden met een nat kompres en/of
hydragelmasker.

Om de effectiviteit van de behandeling te verhogen wordt een LED-behandeling met
bijvoorbeeld het Deesse LED masker aanbevolen.

De tijdelijke roodheid kan gecamoufleerd worden met een zuurstof doorlatende foundation,
bij voorkeur Oxygenetix op basis van Aloé Vera.

Thuis adviezen

e Voorkom intensief sporten, heet douchen, sauna, zwemmen en baden gedurende de
eerste 24 uur na de behandeling.

e Reinig de huid ’s 2 maal daags met een milde reinniger en verzorg de huid met een
hydraterende creme.

e Bescherm de huid dagelijks en voorkom zoveel mogelijk fel zonlicht tot 3 weken na
de behandeling. Gebruik een zonnebrandcreme met minimaal SPF 30 (bij zonnig weer
elke 2 uur smeren).

e Gebruik de eerste 12 uur na de behandeling geen normale foundation (alleen minerale
make-up en Oxygenetix zijn toegestaan) of chemische SPF.

e Vermijd op alcohol en parfum gebaseerde huidproducten voor minimaal 7 dagen.

¢ In de dagen na de microneedling behandeling kan de gaan licht schilferen. Dit
verdwijnt binnen enkele dagen. Dit is een positief effect omdat er versneld nieuwe
huidcellen worden aangemaakt in de huid.

e Niet krabben aan de behandelde huid.

e Het behandelde gebied niet harsen of epileren tot 1 week voor en 2 weken na de
behandeling.

In uitzonderlijke gevallen kan er hyper- of hypopigmentatie, korstvorming of blaasvorming
optreden. Dit is meestal een tijdelijk effect en het verdwijnt op den duur. Bij twijfel neem
contact op met uw behandellaar.

Het optimale resultaat van de behandeling wordt pas zichtbaar na enkele weken tot
maanden. Het proces in de huid heeft tijd nodig. Het volgen van een kuur is aan te bevelen.

Mogelijke bijwerkingen:
Huiduitslag, ontstekingen, jeuk, branderig gevoel, koortslip uitbarsting, acne kan verergeren
en pigmentatie kan verergeren bij personen die er gevoelig voor zijn.




